Mesaj de bun venit

Prezentarea programului si
punere in tema

Instalarea unei aplicatii de
tracking —
utilizare telefon

Drumetie prin padure, 2-3 km

Prezentarea speciilor de flora
si fauna intalnite

Impértirea copiilor pe grupe de
lucru

Indemanari pentru tabara si
drumetie — franghii, noduri

Instalarea corturilor

Instalarea hamacelor

Desfacerea conservei
Masa Th comun, pe grupe -
Pregatirea sandviciului
Interogarea aplicatiei de
tracking, comunicarea pozitiei
si a starii catre parinti -
utilizare telefon
Utilizarea fierastraului si a
briceagului in confectionarea
uneltelor

Confectionare arcului si
sagetilor. Tragere la tinta.
Capcane: capcana ghilotina,
laturi pentru vanat mare, laturi
pentru pasarele,
confectionarea unei undite
Aprinderea focului: lupa, arcus
cu bete

Surse de apa. Sterilizarea apei
pentu a deveni potabila.
Gasirea unui obiect ascuns
dupa coordonate sau indicii

ANEXA 2
Descrierea activitatilor

Se prezinta pe scurt aria protejata, echipa de instructori, traseele din
zona si posibilitatile de explorare

Vor fi descrise activitatile ce urmeaza a fi desfasurate pe tot parcursul
zilei si modul de desfasurare al acestora.

Aplicatia va inregistra calea, viteza, distanta, altitudinea si caloriile
consumate in timpul deplasarii. Ulterior traseele pot fi exportate in
Google Maps sau pe un dispozitiv de stocare extern.

Copiii vor parcurge un traseu cu o lungime variabila intre 2 si 3 km, in
functie de varsta si capacitate fizica, nsotiti de reprezentanti ai
Parcului Natural Comana.

Personalul administratiei parcului va oferi informatii relevante despre
speciile de arbori si fauna intalnite pe tot parcursul traseului.

Copiii vor fi impartiti in grupe de a cate 3-5 copii pentru fiecare grupa,
pentru a inlesni punerea in practica a unor jocuri de echipa, indrumare
si supraveghere.

Se deprind si se exerseaza tehnici de legare utile celorlalte activitati
din agenda: montarea cortului, a hamacului, legarea arcului, arcusului
pentru aprinsul focului, confectionarea unditei, legarea carligelor de
pescuit, etc.

Alegerea locului unde urmeaza sa fie montat cortul, inclinatia
terenului, scurgerea apei pluviale, expunerea catre soare, adapostul
arborilor sau a subarboretului, etc si montajul propriu-zis.

Alegerea arborilor de instalare. Montaj - demonstratie si aplicatie
practica.

Demonstratie si aplicatie practica.

Demonstratie si aplicatie practica. Abilitati. Reguli de igiena.

Estimarea distantei pana la cea mai apropiata localitate, estimarea
resurselor, a energiei disponibile si partajatrea locatiei.

Folosirea in conditii de sigurantd a dispozitivelor de taiere pentru
sectionarea nuielelor ce se utilizeaza la confectionarea arcului,
sagetilor, unditei, capcanelor si a tepuselor pentru frigarui.

Alegerea si identificare speciilor lemnoase pretabile la confectionarea
arcului si a sagetilor (duritate, elasticitate si rezistenta la torsiune).
Identificarea si alegerea modalitatilor prin care poate fi procurata
hrana de origine animala fara a folosi arme.

Demonstratie si aplicatie practica.

Identificarea surselor de apa. Tehnici de potabilizare Tn teren: filtrare
fierbere.

Echipele vor cauta in apropierea taberei, un obiect,
supravietuirii, utilizand distante relative, idicii sau busola.

necesar



Foc de tabara
Frigarui

Feedback, completare
chestionar on-line
utilizare telefon

ANEXA 2
Pregatirea lemnelor. Asezarea si aprinderea focului de tabara

Confectionarea tepuselor pentru frigarui si asezarea alimentelor pe
tepusa si prepararea la focul de tabara.

Grupul va completa un chestionar on-line pentru evaluarea "la cald" a
activitatilor.



